Kultura i Historia nr 34/2018 (2)
ISSN 1642-9826

Dominika Boron: Hedonizm jako swiatopoglad niemozliwy. Don Juan
w interpretacji Serena Kierkegaarda.

Abstrakt

Posta¢ Don Juana odgrywa w mysli kierkegaardowskiej role szczegolnie
wielowymiarowego symbolu. Rozwazania osnute wokoét tej postaci, jakkolwiek
z pozoru dotyczg wytgcznie sfery estetycznej i zwigzanych z nig aporii, otwierajg
wachlarz perspektyw na szereg zagadnien - przyblizajgc specyfike filozofii
Kierkegarda a jednocze$nie dotykajgc wielu uniwersalnych zagadnien z dziedziny
kultury, estetyki i zycia spotecznego. W moim artykule analiza postaci Don Juana
jest pretekstem do omodwienia specyfiki kierkegaardowskiego pojmowania
zmystowosci, jej uniwersalnego wymiaru oraz egzystencjalnych putapek
hedonistycznego Swiatopogladu, ktory okazuje sie ostatecznie niemozliwym do
realizacji fantazmatem.

Abstract

In the Kierkegaardian thought, the figure of Don Juan plays a specifically
multidimensional role. Ruminations surrounding this particular figure, although
seemingly touching only on the aesthetic realm and the aporias that come along,
open up an array of perspectives on a variety of issues that shine more light on
the specificity of Kierkegaard's philosophy. At the same time, they touch upon
multiple universal problems from the fields of culture, aesthetics and social life. In
my article, the analysis of the figure of Don Juan serves as a pretext to describe
the overall idea of Kierkegaard's conception of sensuality, it's universal scope and
existential traps of a hedonistic worldview that turns out to be an ultimately
unrealizable phantasm.
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Kierkegaardowska koncepcja rozkoszy estetycznej jest interesujgca nie tylko
w kontekscie mysli dunskiego filozofa, ale posiada uniwersalny charakter
i prowokuje do refleksji w wielu réznorodnych kontekstach. Genialna intuicja
psychologiczna dunskiego filozofa czyni jego koncepcje wartoSciowymi
w egzystencjalnym, praktyczno - zyciowym, czy nawet spoteczno - obyczajowym
wymiarze. Owa wielkowymiarowos¢ pozwala je uzytecznie interpretowac poza
filozoficznym, teologicznym i etycznym kontekstem dziet. “Wszystko tylko nie
naukowo-akademicka dyskusja!” - to wypowied? typowa dla dunskiego filozofa'.
Jednak dla wtasciwego przyblizenia interesujgcych mnie tutaj refleksji, nalezy
przywotaC takze ten czysto teoretyczny kontekst. Warto dodad, ze mysl
Kierkegaarda stanowi dynamiczng, w zatozeniu otwartg strukture. Sam autor, za
pomocg wielu wyrafinowanych zabiegow psychologicznych, formalnych
i edytorskich, to czytelnika wtasnie pragnat uczyni¢ prawdziwym autorem swoich
dziet, sktaniajgc go do przejecia odpowiedzialnosci za zawarte w nich idee?. Tym
bardziej zasadne wydajg sie interpretacje ozywiajgce jego koncepcje
w nowoczesnych perspektywach myslenia, a zwtaszcza jako filozoficzno-literacki
materiat dla propedeutyki filozofii. Formalnie literacki charakter wielu jego pism
tworzy bowiem pole dla daleko bardziej emocjonalnego zaangazowania niz
klasyczny tekst filozoficzny3. Ponizsze rozwazania sg zatem takze przykladem
analizy filozoficznej opartej na elementach narracji literackiej i fikcji. Posta¢ Don
Juana, podobnie jak wiele innych postaci typowo literackich, stanowi dla
Kierkegaarda medium komunikacji posredniej, zdaniem autora majgcej szanse
prawdziwie oddziata¢ na przestrzen egzystencjalng czytelnika. Zycie i dzieto
Kierkegaarda - pisarza miato bowiem charakter misji. Jej celem byto
uswiadomienie wspdtczesnym hipokryzji istniejgcego chrzescijanstwa (a w jego

' S. Kierkegaard, Saren Kierkegaard's Journals and Papers, vols 1-VII, trans. H. V. Hong and

E. H. Hong, Bloomington and London 1967-1989., vol. 6, s. 500, xI 1 A 56.

2 Por. m. in.:S. Kierkegaard, Eighteen Upbuilding Discourses..., Bloomington and London, 1990, s.49,
Dziennik (wybdr), s. 57- 58, IV B 59., D. Boron, Zagadka Przemiany. Transformacja jaZzni w dziele
Serena Kierkegaarda, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2011, s.29-39.

3 Por. M. Nussbaum, Literature and Ethical theory. Allies or Adversaries?, ,Yale Journal of Ethics”
December 2000, vol. 9, Issue 1, s. 6., oraz A. Gigb, Dlaczego etyka potrzebuje literatury?, w: “Etyka i
literatura. Antologia tekstow”, Lublin 2014, s. 5-16.
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czasach tym samym powszechnie przyjetego Swiatopoglgdu filozoficznego)oraz
otworzenie perspektywy mentalnej dla nowego, autentycznego chrzescijanstwa.
Koniecznym etapem miato by¢ ukazanie niewyobrazalnej - i niedostrzeganej przez
niemalze nikogo - trudnosci, jaka lezy przed tymi, ktérzy rzeczywiscie pragng stawic
czota wyzwaniu, jakim jest wiara.* Na tle tak pojmowanego celu catego ogromnego
dzieta literackiego pojawia sie w mysli Kierkegaarda pojecie estetycznosci. Termin
estetyczne oznacza tu to, co doczesne, zmystowe, zwigzane z zewnetrznoscig
w sensie opozycji do egzystencji, ktora jest odkrywaniem gtebokiej i ukrytej
prawdy o sobie wobec Boga. Jak mozemy sie zatem spodziewa¢, to, co nazywat
Kierkegaard estetyczng sferg zycia, trywialnie wyobrazong jako zycie poswiecone
pogoni za rozkoszg, poddane jest krytyce. Krytyka ta jednak zupetnie nie ma
charakteru odrzucenia zmystowosci jako takiej: przeciwnie, tworzy pole dla
nowego, petniejszego jej rozumienia i przezywania. Oto okazuje sie, ze rezygnacja
z przyjemnosci doczesnej zupetnie nie charakteryzuje prawdziwego
chrzesScijanstwa. Owszem - zycie oddane przyjemnosci ma byc¢ przekroczone, ale,
ostatecznie, prawdziwy chrzescijanin tak samo, a nawet bardziej ma prawo i moc
odczuwania doczesnej urody Swiata, jak esteta. Kierkegaard odrzuca bowiem
klasztorng izolacje, programowg rezygnacje z przyjemnosci i w ogdle wszelkie akty
ascezy, ktore majg - jego zdaniem rzekomo - przyblizac jednostke ku Bogu. Gdzie
lezy zrodto takiego pogladu?

Otéz chrzescijanstwo i wiara sg, wedtug niego, takiego rodzaju paradoksem
(niemozliwg do zracjonalizowania niewspdétmiernoscig), ze czynig one kazde
ludzkie poswiecenie - ale, uwaga! - czynione w przekonaniu o stusznosci wobec
Boga - tylko aktem pychy. Podstawowg ideg kierkegaardowskiej wizji
chrzescijanstwa  jest bowiem  wiasnie  przekonanie o  ostatecznej
i nieprzekraczalnej niewspétmiernosci tego, co boskie i tego, co ludzkie>.

Dla potrzeb dalszych rozwazan zilustruje specyfike interesujgcej nas krytyki
zmystowosci cytujgc stynny fragment Postscriptum, w ktorym autentyczny
chrzescijanin wybiera wesote miasteczko zamiast klasztoru:

Nasza religiina osoba wybiera droge do wesotego miasteczka,
a dlaczego? Poniewaz nie smie wybrac drogi do klasztoru. (...) A wiec
idzie tam. «Ale nie bawi sie dobrze», moze ktos powiedziec. Przeciwnie,
bawi sie swietnie. A dlaczego bawi sie tak dobrze? Poniewaz

““Kto rozumie moje prace w catosci ich religijnego odniesienia, a nie zrozumie zadnej z estetycznych
publikacji w nich zawartych - powiedziatbym, Ze nie jest to istotne niezrozumienie”, S. Kierkegaard,
The Point of View on My Work as an Author, New York 1962, s. 6.

> L Mackey, Kierkegaard. A Kind of Poet, Philadelphia 1971, s 123.
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najpokorniejszym wyrazem stosunku do Boga jest uswiadomienie sobie
wiasnego czfowieczenstwa, a dobrze sie bawiC jest rzeczq
ludzkq.(Kierkegaard, 1992, 493) ©

Fragment ten uswiadamia nam, ze krytyka hedonistycznej postawy zyciowe;j
daleka bedzie od prostej negacji zmystowosci jako niskiej, niegodnej
chrzesScijanina i grzesznej sfery.

Kierkegaard byt artysty, cztowiekiem niezwykle wrazliwym estetycznie
i perfekcjonistg formalnym’. Doczesnos$¢ i zmystowos¢ odstaniajg sie nam w jego
dzietach w bogactwie i pieknie niespotykanym dla literatury o charakterze
filozoficznym czy teologicznym. Nadat on wizji estetycznego zycia tak
uwodzicielskg forme, ze, jakkolwiek sensem tego opisu jest jego przekroczenie
i krytyka, trudno nie ulec romantyzmowi i erotycznej urodzie tej wizji. Jest to zresztg
dziatanie jak najbardziej Swiadome: estetyczny Swiatopoglad ma by¢ ostatecznie
przekroczony, nie zas$ odrzucony jako obiektywnie naganny: jatowy etycznie
i blokujgcy droge ku religijnosci. Taka postawa (odrzucenia) miataby, zdaniem
Kierkegaarda, charakter arogancki i z gruntu fatszywy. Cztowiek bowiem nie moze
posigsc obiektywnej wiedzy o tym, jak postepowac: wiedza ta musi mie¢ charakter
dynamiczny, musi niejako wykuwac sie powoli w ogniu zyciowego zmagania. Jest
ona ostatecznie jednoznaczna z samg egzystencjg, ktéra w drodze powolnego
uswiadamiania sobie swojego wiecznego sensu przekracza kolejne etapy rozwoju
Swiatopoglagdowego. Etap estetyczny jest zatem koniecznym do uswiadomienia
sobie i przezycia aspektem bycia cztowiekiem.

Najstynniejszym i najbardziej rozbudowanym wyktadem estetycznym jest
zawarta w Albo - albo analiza postaci mozartowskiego Don Juana. Dodam, ze
interpretacja sensu rozbudowanej metafory Kierkegaarda - jakg stanowig
poswiecone idei Don Juana Stadia erotyki bezposredniej, znowu wykracza poza
zamierzony przez autora wymiar ostatecznie religijny: ukazanie tragicznego jgdra
zycia dla rozkoszy (czyli zycia czysto estetycznego,)okazuje sie bowiem miec sens
nie tylko w kontekscie zycia chrzescijanskiego, ale takze w Swiatopogladzie laickim.

Esteta to cztowiek, ktory cate znaczenie swego zycia podporzgdkowat Swiatu
zewnetrznemu - doczesnosci. Najbardziej skrajnym, symbolicznym przyktadem
zycia estetycznego jest posta¢ Don Juana w Albo- albo, w czesci zatytutowanej
Stadia erotyki bezposredniej. Don Juan uosabia ideat zycia estetycznego. Dla
Kierkegaarda oznacza to zycie, ktérego celem i motorem jest rozkosz.

®S. Kierkegaard, Concluding..., s.493
’D. Boron, op.cit. s. 46-47.

189



Dominika Boron: Hedonizm jako Swiatopoglad niemozliwy. Don Juan w interpretacji Serena
Kierkegaarda.

Fascynujgcy opis dynamiki takiego zycia podporzgdkowany jest jednak, jak
powiedziatam, specyficznie kierkegaardowskiemu celowi: ukazaniu, ze zycie
zamkniete w kategoriach czysto estetycznych jest nie tylko ostatecznie niemozliwe,
ale ze posiada ukryty, tragiczny wymiar. Ten wtasnie uniwersalny aspekt rozkoszy
pojmowanej jako lek sprébuje pokazac.

Co znamienne, Don Juan nie jest tu analizowany jako postac legendarna,
lecz celowo tylko jako bohater opery Mozarta - jest, jak méwi autor, ,po prostu
muzyka"s.

Tylko takie ujecie postaci, ograniczone do zywiotu muzyki, czyli medium
najbardziej abstrakcyjnego, pozwala odda¢ bezposrednios¢ zmystowosSci - tym
bowiem jest wtasnie czysty estetyzm.

Poprzez wybor bohatera opery jako przyktadu, Kierkegaard pragnie takze
wskazac¢ na praktyczng niemoznosc¢ egzystowania w taki sposob, w, jak médwi,
bezposredniosci w zasadzie zwierzece;.

Zatem Don Juan ma uosabiac czystg zmystowos¢. Co to znaczy?

Przede wszystkim, charakteryzuje go mitos¢ catkowicie abstrakcyjnej
kobiecosci. To intelektualne wyrazenie mozna powtorzy¢ prosto, stowami z arii
mozartowskiego Leporella w ttum Iwaszkiewicza: ,Byle miata spddniczke, to
wiadomo, do czego zdolna™. Don Juan nie posiada tu wihasciwie cech
realistycznego uwodziciela: brakuje mu Swiadomosci i refleksji wtasciwej intrydze.
+Aby by¢ uwodzicielem, nie ma on czasu, ani przedtem - na obmyslenie planu, ani
potem - na zdanie sobie sprawy z postepowania”'®. Don Juan, jak czytamy, nie
posiada swojego ,przedtem” ani ,potem”, poniewaz nie ma refleksyjnej
Swiadomosci. Oznacza to, ze nie istnieje on jako petny cztowiek - a raczej, ze nie
moze tak istnie¢. Gdyby Don Juan byt realny, nie mégtby trwa¢, pozostawac
w bezposredniosci - dlatego pozostaje metaforg, formg muzyczng i symbolem.
Owa metaforycznos¢ mowi nam jednak bardzo duzo: cztowiek nie moze
egzystowac jako szczesliwy esteta, nie moze posigsc tej ,demonicznej radosci
Zzycia”, poniewaz zyje w $wiecie, nie za$ w muzyce czy poezji. Swiat, a przede
wszystkim jego wtasna natura, stawia wymagania wykraczajgce poza zwierzecg
bezposrednio$¢ zmystowosci. Zycie estetyczne moze by¢ zatem tylko wyobrazone
jako hedonistyczna beztroska i wieczne zapomnienie.

8S. Kierkegaard, Albo - albo, Warszawa 1982, ttum. J. Iwaszkiewicz, vol. 1, s.60.
9 S. Kierkegaard, Albo - albo, vol.1, s. 109.
105, Kierkegaard, Ibidem, s.111.
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Co ciekawe, stan czystej zmystowosci w postaci mozartowskiego ujecia Don
Juana jest witasciwie stanem niewinnosci. M. Taylor, znakomity badacz mysli
Kierkegaarda, zauwaza, ze tak rozumiane stadium estetyczne przypomina
rozwojem stadium niemowlecia'. Dopiero swiadomos$¢ (jako stowo, jezyk,) jest
Sitg niszczacg bezposredniosc. Niewinnos¢ musi ulec przed mysla.

Dlaczego wiec Don Juan jest symbolem czystej zmystowosci i zarazem
mistrzem uwodzenia? Czyzby magia stowa, ktérg kojarzymy ze sztukg erotycznej
intrygi, nie miata tu znaczenia? Kierkegaard bowiem wyraznie odmawia Don
Juanowi takiej werbalnej mocy: ,On pozada, i to jego pozadanie oddziatuje
uwodzicielsko”?

| dalej:

W kazdej kobiecie pozgda on cafej kobiecosci, i na tym polega
zmystowo idealizujgca moc, z ktérej pomocg on swoje ofiary upieksza
i zdobywa. W odblasku tej gigantycznej namietnosci pieknieje i rozwija

sie przedmiot pozgdania, rozzarza sie we wzmozonym pieknie jej

odbicia”,"?

Tym, co czyni zatem z niego absolutnego zwyciezce jest totalne
zesrodkowanie uwagi na obiekcie pozgdania: catkowity brak watpliwosci, wahan,
skruputéw, pytan i rozwagi. Stagd bierze sie jego catkowita pewnosc siebie, czyli
najsilniejszy afrodyzjak. Z tg wtasnie mocg przegrywa kazdy intrygant, zawodowy
uwodziciel czy mistrzowsko ktamliwy pochlebca.

Jezeli ta wizja jest dla nas przekonujgca, trudno nie pokusic sie o ukrytg za
nig diagnoze kobiecosci: jest nig tesknota za nierefleksyjng zmystowoscig, za
czystg, nieskazong troskg radoscig zycia. Zmystowos$c¢ kobieca jest bowiem zawsze
obcigzona refleksjg - i to od niej kobieta chce uciekad. ,Mitos¢ psychiczna”, mowi
Kierkegaard, ,jest trwaniem w czasie, zmystowa - przemijaniem w czasie"'* To, co
pozornie wydaje sie tatwe: przemijanie w czasie, zupetnie bezrefleksyjne oddanie
sie rozkoszy, okazuje sie ostatecznie mozliwe tylko dla bohatera opery, postaci
fantastyczne,j.

Rozkosz Smiertelnika nie moze wznies¢ sie na poziom bezrefleksyjnej
niewinnosci, ktéra cechuje Don Juana. Jest ona tworem wyobraZzni powodowanej

""" M. Taylor, Kierkegaard's Pseudonymous Authorship. A study of Time and The Self., Princeton 1975,
s. 157.

125, Kierkegaard, Albo - albo, Warszawa 1982, vol. 1,s. 111,

'3 Ibidem, s.112.

% Ibidem, s.107.

191



Dominika Boron: Hedonizm jako Swiatopoglad niemozliwy. Don Juan w interpretacji Sgrena
Kierkegaarda.

wizjg czystej rozkoszy. Poniewaz jednak bohater jest tworem wyobrazni
Smiertelnika, jako ludzkie wyobrazenie nie jest wolny od leku: motorem, ideg
stworzenia tej postaci jest pokonanie leku przed przemijaniem i Smiercig,
stworzenie takiego uwodziciela, ktéry posigdzie magiczng zdolnos¢ Scigania
i zdobywania rozkoszy wbrew zasadom zycia w Swiecie - zycia obarczonego
refleksjg, moralnoscig, obowigzkiem.

. Takie jest zycie Don Juana. Jest w nim lek, ale ten lek jest jego energiq.
Nie jest to lek poddany subiektywnej refleksji, jest to lek substancjalny,
(...) Zycie Don Juana nie jest rozpaczq, jest ono catq potegg zmystow
zrodzong w leku (...), chociaz ten lek jest demonicznq radosciq Zycia”.

Fragment ten jest po kierkegaardowsku tajemniczy. Lek, o ktérym byta
mowa w powyzszym cytacie, to strach przed nudg i niezaspokojeniem, strach
przed powtérzeniem. Jednak to, czego boi sie Don Juan, pozostaje
nieuswiadomione. Dlaczego? Taki lek w momencie uswiadomienia traci catg
magiczng moc. Odarty z demonicznej radosci zycia, ukazuje swoje prawdziwe
oblicze: strachu przed Smiercig. Nie moze juz by¢ motorem, energig pchajgcg Don
Juana. Swiadomo$¢ jest przekroczeniem stadium estetycznego ku etyce i nalezy
juz do zupetnie innej sfery refleksiji.

Kierkegaard artysta, bolesnie wrazliwy na zmystowe piekno Swiata,
doskonale rozumiat demonizm estetycznej radosci. Przyktad mozartowski jest
ostrzezeniem przed ucieczkg od zobowigzah ducha, moéwi Kierkegaard. To
ucieczka w estetyczne fikcje: fikcje Swiata zastuchania w muzyke, ale takze Swiata
lektury, tanca, odurzenia, seksualnosci. Kazda préba pozostania na zawsze w tym
Swiecie fikcji konczy sie tym bolesniejszym przebudzeniem. Gdyby mozartowski
Don Juan zyt naprawde, jego strach bytby podstawg przemiany -motorem
dynamiki osobowosci, ktéra, zdaniem Dunhczyka, za sprawg swej wiecznej natury
wyrywa sie z czystej zmystowosci. Wedtug Kierkegaarda, duch nie moze pozostac
w uspieniu, bo jego istotg jest dgzenie do realizacji zadania religijnego, do
zrealizowania w petni syntezy, jakg jest cztowiek.

Refleksja Kierkegaarda ukazuje nam zatem rozdarcie, ktore jest statg cechg
naszej postawy wobec rozkoszy - tutaj rozumianej jako zjawisko tylez pociggajace,
co nierealne; jako nieprzerwany cigg napedzanego radosnym pozgdaniem
i zawsze skutecznego uwodzenia. Oczywista nierealnos¢, a zarazem nieodparta
atrakcyjnosc tego obrazu méwig bardzo wiele. Erotyzm uciekajgcy od refleks;ji jest

> Ibidem, s. 148.
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niemozliwy do utrzymania. Erotyzm obarczony refleksjg rozumiang jako
Swiadomos¢ przemijalnosci jest unieszczesliwiony. Konkluzja Kierkegaarda jest
okrutnie prosta: zycie ku rozkoszy nie jest ani szczesliwe, ani mozliwe: rozkosz jest
mozliwa tylko jako zaskakujgca nagroda w zyciu ku duchowosci. Tylko
podmiotowe, duchowe rozumienie wiezi o potencjale erotycznym moze
zaowocowac rozkoszg pozbawiong leku, bo zakorzeniong nie w abstrakcji, ale
w konkretnej, jednostkowej mitosci.

Don Juan stanowit symbol, czystg idee rozkoszy. Tymczasem, jak wiemy,
istniejg realni, mniej lub bardziej Swiadomi ludzie, prébujacy realizowac estetyczny
model zycia. Mowigc potocznie, ludzie szukajgcy rozkoszy i uciekajgcy od nudy
i powtarzalnosci, a takze od Swiadomosci naszej Smiertelnosci i jej wymagan. Co
ma do powiedzenia Kierkegaard o takiej praktycznej realizacji hedonizmu?
Ostatnia czes¢ Albo - albo, znamiennie zatytutowana Gospodarka przemienna,
Swiadectwo i deklaracja Swiatopogladu estetycznego w praktyce, jest ostatecznie
opisem nudy i cynizmu.

Kierkegaard powtarza tu prawde, ktérg w przewrotny sposoéb podkreslat
markiz de Sade: koncentracja zycia wokot przyjemnosci prowadzi nie tylko do
zwyrodnienia, ale przede wszystkim do nudy i mechanizacji. Albert Camus dobitnie
skomentowat sytuacje z korica 720 dni Sodomy de Sade’a, gdy brakuje juz obiektow
ludzkich do wykorzystania dla spetniania zachcianek hedonistow poniewaz
eksploracja coraz bardziej wyrafinowanych przyjemnosci doprowadzita do ich
sukcesywnego wymordowania. Camus moéwi: ,kaci mierzq sie spojrzeniem”’®, Teraz
kolej na nich. Machiny przemocy, ktoéra jest nieuchronng wypadkowg
konsekwentnego hedonizmu, nie mozna zatrzymad. Kierkegaard mowi o stanie
wyeksploatowania i pustki charakteryzujgcym Swiatopoglad estetyczny
W nastepujgcy sposob:

~Nie pragniesz niczego, niczego nie pozqdasz, jedyne, czego mogtbys
sobie zyczyc, to posiadanie rozdzki czarodziejskiej, ktora umozliwitaby
ci posiadanie wszystkiego, a ktorg wykorzystatbys do...czyszczenia fajki.
Tym sposobem skonczytes ze swiatem - i nie potrzebujesz spisywac

testamentu, albowiem niczego w spadku nie pozostawiasz”"’

Cztowiek zyjacy tylko dla tego, co interesujgce, traci w koncu, paradoksalnie,
zainteresowanie $wiatem. Zycie wyrafinowanego estety, smakosza zycia, w niczym

' A, Camus, Cztowiek Zbuntowany, Trum. J. Guze, Krakdéw 1991,s. 49.
'7'S. Kierkegaard, Albo - albo, Warszawa 1982, vol. 2, s. 273.
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nie przypomina mozartowskiej lekkosci. Don Juan nie znat nudy. Esteta podejmuje
rozpaczliwe préby, aby ukierunkowac swoje zmeczone nudg zgdze na cokolwiek,
ale ostatecznie przychodzi moment, w ktorym nie moze juz uciec od Swiadomosci
kleski. Dzieje sie to wtedy, gdy ,,bezposrednio$¢ ducha nie potrafi sobie utorowacd
drogi, chociaz domaga sie dokonania przetomu, domaga sie przejscia do wyzszego
szczebla istnienia”'®,

Jezeli w zyciu ku rozkoszy nie nastgpi przetom i nie odstoni sie, jak mdwi
Kierkegaard, wieczne znaczenie jednostki, daje o sobie zna¢ melancholia. ,Z ducha
nie nalezy drwi¢, on sie msci na Tobie, on zakuwa w kajdany melancholii"'®
W melancholii cztowiek odczuwa wyraznie bezsensownos¢ hedonistycznego
modelu zycia, ale przyczyn swojego smutku szuka ciggle poza sobg. Melancholia
nie zna pokory - pielegnuje swojg nicos¢ i zaniechanie. To wtasciwie tylko inna,
perwersyjna forma rozkoszy, rozkosz dekadencji, nudy, nihilizmu. Warto zwrécic
uwage na sygnalizowany juz, paradoksalny element, obecny w tym modelu.
Nierefleksyjne podporzadkowanie zycia pozgdaniu (model idealny) wydaje sie by¢
mniej przewrotnym, niz samo udreczajgca sie melancholia, modelem zycia
estetycznego. Jednakze prawdziwy hedonista, mowi Kierkegaard, wie, ze ,,z punktu
widzenia wyrafinowanego, subtelnego egoizmu poglad ten (chodzi o rozkosz
nierefleksyjng) pozbawia rozkosz jej najwazniejszej czesci"® - Swiadomosci
rozkoszy, ta zas, jak tylko zaistnieje, natychmiast wikta sie w problem uzaleznienia
rozkoszy od warunkow zewnetrznych i tym samym przenosi ciezar zaangazowania
na negatywng strone zjawiska (uniezaleznienie rozkoszy od warunkow).

W dookreslaniu sfery estetycznej trudno poming¢ pojecie nastroju. Autor
Albo - albo definiuje nastrodj jako estetyczny wyraz rozkoszy w jej stosunku do
osobowosci?'. O ile rozkosz jest tym, czego oczekuje zyjgca estetycznie jednostka
od Swiata (korelatem zaspokajania pragnien), nastrdj jest formg ogladu
estetycznego, czyli indywidualnym okresleniem tejze rozkoszy. Rozkosz
przychodzi z zewnatrz, nastroj rodzi sie wewngatrz jednostki. Poniewaz cztowiek
rozumie go jako mentalne tto rozkoszy, pragnie go przywotywac - esteta uczy sie
uzywac go niezaleznie od bodzcéw zewnetrznych. Dobrym przyktadem moze by¢
wspomnienie. Rozkosz, ktéra przemineta, moze sta¢ sie ponownie zrodtem
rozkoszy we wspomnieniu, o ile przywotamy towarzyszacy jej nastrdj. W tym
sensie nastroj musi by¢ jakas formg Swiadomosci, ale jezeli poréwnujemy go ze

'8 S, Kierkegaard, Albo - albo, vol. 2, op. cit., s. 249.
19 Ibidem, s. 274.

20 Ibidem, s. 246.

21'S, Kierkegaard, Albo - albo, vol. 2, s. 310.
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Swiadomoscig etyczng, to jest on jakby Swiadomoscig rozmytg, ledwie zaznaczong
(ograniczong wytgcznie do funkcji sprawiania przyjemnosci).

Kto prowadzi estetyczny tryb zycia, ten szuka - jesli mu warunki na to

pozwalajg - mozliwosci catkowitego poddania sie nastrojowi,
rozptyniecia sie w nim (...) tak, by nie pozostato w nim nic, co nie
mogtoby sie nastrojowi poddac, poniewaz taka reszta bytaby czyms
stalym, zaktocajgcym, powstrzymujqcym i hamujgcym go. Tak wiec im
bardziej osobowosc pogrgzona jest w nastroju, tym bardziej jednostka
ulega chwili, co jest najcelniejszym wyrazem egzystencji estetycznej: ona
istnieje w chwili2.

Jednostka ma Swiadomos¢ nastroju, ale tylko na tyle, na ile zna swdj
stosunek do niego, polegajgcy na pragnieniu zatracania sie w nim. Esteta ,istnieje
w chwili”, a nie ,staje sie” w niej - chwila w tym wypadku jest okresleniem znikania,
ktore w sposdb dostowny okresla terazniejszos¢. Esteta ucieka w tak rozumiang
chwile, ,rozptywajgc sie w nastroju”, poniewaz nie chce by¢ sobg, zyje zwierzecg
strong swojej natury.

Cztowiek zyjqcy etycznie nie niweczy nastroju, on powstrzymuje przez
moment jego nadejscie i wtasnie ten moment pozwala mu sie uratowac
przed zyciem w chwili, ten moment zapewnia mu panowanie nad
pozgdaniem; sztuka panowania nad pozgdaniem polega nie tyle na
tym, by je zniszczyc lub z niego zrezygnowac, ale raczej na tym, by ustalic
moment jego nadejscia®.

Fragment ten méwi o rozstrzygajgcej roli refleksyjnej Swiadomosci. To ona
daje nam witadze nad pozgdaniem i pozwala na Swiadomy wybér i wolng
egzystencje. Estetyczny czy hedonistyczny model zycia jest bowiem tragiczny
przede wszystkim dlatego, ze sugerujgc do - wolnosc zycia, tak naprawde jest
zaprzeczeniem wolnos$ci. Esteta 2zyje zludzeniem zaspokojenia pozadan,
tymczasem cata jego egzystencja oparta jest na pielegnowaniu wtasnie pozgdania
- zaspokojenie okazuje sie zawsze nudg, powtarzalnoscig, rozczarowaniem.
Ostateczna konkluzja nasuwa sie sama i wydaje sie pozornie banalna:
hedonistyczny model zycia jest niebezpieczny i zwodniczy. Oczywiscie stawianie
na pierwszym planie nieegoistycznych modeli zycia: etycznego, religijnego,
wspdlnotowego, duchowego - jest trudnym zadaniem. Cata tworczosci pisarska

2 |bidem, s. 310 - 311.
2 S, Kierkegaard, Albo - albo, vol. 2,'s. 311.
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i refleksja filozoficzna mysliciela z Kopenhagi byta podporzadkowania ukazaniu
wielkiej skali trudnosci takich modeli - oczywiscie z naciskiem na religijnos¢. Ale
rozkosz, ktdrg takze mozemy spotkac na tej drodze, pozbawiona jest zwierzecego
leku towarzyszgcemu jej w modelu nazwanym przez Kierkegaarda estetycznym.
Jest prawdziwie ludzka, poniewaz jest elementem rozwoju i pozytywnej przemiany
egzystencjalnej. Powracam zatem, moralizatorsko, do konkluzji konczacej
fragment donzuanowski; autentyczna rozkosz jest mozliwa do przezywania tylko
jako zaskakujgca nagroda w zyciu zorientowanym ku duchowosci.
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